e PODPORA MLADEZNICKYCH 7
FOTBALOVYCH TRENERU Z NF 2025




HARMONOGRAM PROJEKTU

» Zahajeni projektu: 01. 02. 2025
* Registrace do projektu: 31. 03. 2025 (vypIn&ni ON-LINE formulare)
* Trvani vzdélavacich akci: 01 11. 2025
* Vyuctovani projektu: 30. 1. 2025
* Ukonceni projektu: 31. 12. 2025
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POPIS NAVRHOVANEHO SYSTEMU PODPORY

Pocet aktivit pro trenéry: pro plnou podporu je tfeba ziskat alespon 4 kredity, kazdy
trenér musi absolvovat alespor 1 akci minimalné za 2 a vice kreditl (nelze 4x 1 kredit)

Nabizeni vzdélavaci aktivity: Prezencni seminate, ukazkové tréninky GTM, vzdélavaci
akce useku trenérd FACR, metodické seminare, doskolovaci seminarfe C a B licenci,
online seminafe, vyuzivani programu XPS, trenérska innost u vybérti OFS/KFS,
natoceni a zpétna vazba na trénink od mentora, organizace ukazkového tréninku pro
trenéry z okoli pod vedenim mentora

VySe podpory pro trenéry: bude vypocitana dle po&tu ptihlaSenych trenérd, napt:
FACR C a UEFA C licence = 5100,- K&, UEFA B a UEFA TM B = 7.100,- K&, UEFA A a
UEFA TM A/Pro = 8.000,- K¢&). Finalni &astka se muze lisit dle poétu prihlasenych
trenéru.

Po&et podporenych trenéri: kazdy klub mdze pfihlasit podet trenérd dle podtu
samostatnych mladeznickych tymG pfFihlaSenych do soutézi v ro¢niku 2024/2025
(nemusi byt vzdy 1 trenér od 1 tymu, vybér trenéru je na klubu) — predpoklad max 300.
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HLAVNI PRAVIDLA PROGRAMU

» Konecna vysSe podpory bude vypocditana dle poctu prihlasenych trenért

» Pro dosazeni plné podpory nutno ziskat alespon 4 kredity

» Pro uznani doskoleni kondici licence UEFA C a UEFA B nutno ziskat alespori 6 kreditu
> MoZné uznavani i oficidlnich vzdélavacich akci Useku trenért FACR

» Kazdy trenér musi povinné absolvovat jednu z akci alespon za 2 a vice kreditu

» Pro 10 trenéru s nejvyssim poctem kreditu bude p¥ipraven bonus 1.000,- K& => dalsi

motivace ke vzdélavani




KREDITNI SYSTEM

» Natoceni a popis tréninku + zhodnoceni mentorem

» Realizace ukazkového tréninku pro trenéry pod dohledem mentora
> Vybrané seminare ze strany TMK KFS (nap¥. od FACR)

» Ukazkové tréninky GTM a Létajicich trenért v klubech

» DalSi seminare na vybrané téma prezencni/online

> Dogkoleni FACR C a UEFA B licence

» Trenérska c¢innost u vybérd OFS/KFS

» Aktivni vyuzivani programu XPS (plany, dochazka, cviceni)

4 kredity
4 kredity
2 kredity
2 kredity
1 kredit
1 kredit
1 kredit

1 kredit




MODELOVE PRIKLADY

1. Registrovano: 200 trenérd, 150 drzitelt C licence, 50 drzitelu B
licence, 5 drziteld UEFA A

* Podpora na trenéra: 5.000,- K¢ C licence (750.000), 7.000,- K¢ UEFA
B licence (350.000), 8.000,- K& UEFA A licence (40.000) *

2. Registrovano: 250 trenérd, 200 drzitelt C licence, 50 drzitelG B
licence, 5 drziteld UEFA A

* Podpora na trenéra: az 4.000,- K¢ C licence (800.000), az 6.000,- K¢
UEFA B licence (300.000), 7.000,- K& UEFA A licence (35.000) *

3. Registrovano: 300 trenérd, 200 drzitelt C licence, 100 drzitelu B
licence, 5 drziteld UEFA A

* Podpora na trenéra: az 3.000,- K¢ C licence (600.000), az 5.000,- K¢&
UEFA B licence (500.000), 6.000,- K& UEFA A licence (30.000) *
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POCTY SPLNENYCH TRENERU V ROCE 2024 (CELKEM 264 Z 299)

UEFA A, UEFA TM A,

POCTY TRENERU
CASTKA PODPORY 4700 - K& 6.500 - K& 8.000 - K&

POCTY SPLNENYCH TRENERU V ROCE 2023 (CELKEM 235 Z 265)

UEFA A, UEFA TM A,
V4

POCTY TRENERU
CASTKA PODPORY 4500 - K& 6.500 - K&
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PRIHLASKA DO PROJEKTU

PRIHLASKA DO SYSTEMU PODPORY TRENERU MLADEZE ZDE



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSc1mWXVEAIpfKUTox1A35Q2NKJeUaijzLLRbfyn11AX205MRg/viewform

ZMENY PROTI ROKU 2024

» zvySeni poctu nutnych ziskanych kreditt na 4 z pavodnich 3
» pro doskoleni UEFA C nebo UEFA B licence nutno ziskat 6 kreditt

* nova moznost natoceni videa se zpétnou vazbou od mentora za 4
kredity (vzhledem k mnozstvi prace a ¢asu, co tomu ptipadné musi
trenér vénovat, ale i efektivité diky individualnimu pristupu a
hodnoceni ze strany mentora)

* nova moznost udélat ukazkovy trénink pro ostatni trenéry ve svem
klubu pod dohledem mentora za 4 kredity (pro trenéry mimo nutnych
priprav i nekomfortni a tézka situace, diky zpétné vazbé a diskusi
mozne posuny v kvalité prace)
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